
 

 

 

 

 

"သင ့်က ိုကျွန့်ိုပ့် ကာကွယ့်ပပေးမ ာပါ၊ သင့်က ကျွန့်ိုပ့်က ို ကာကယွ့်ပပေးပါ။" 

 

• တတ့်န ိုင့်သမျှ အ မ့်တွင့်ပေပါ၊ လ ိုအပ့်မ  အပပင့်ထကွ့်ပါ။ 

• အပ ာေးသမူ ာေးရ  ပသာပေရာသ ို   သာွေးသည ့်အ ါ န ာပ ါင့်ေးစွပ့်စွပ့်ထာေးပါ။ 

• အပ ာေးသမူ ာေးန င ့် 6 ပပအကွာတွင့်ပေပါ။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 ပပ 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 


